Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 2

Tytut zajec:

TRENING UMIEJETNOSCI
SPOLECZNYCH

Informacja o programie:

Trening umiejetnosci spotecznych przeznaczony jest dla dzieci, ktére po-
trzebuja wsparcia w zakresie funkcjonowania emocjonalno-spotecznego.

Dla kogo:

Dla uczniéw klas 4-6 oraz 7-8.

Opis:

Na zajeciach dzieci uczq sie prawidtowych zachowan spotecznych, nawiazywa-
nia i utrzymywania pozytywnych relacji z innymi, wspétpracy, rozwiazywania
konfliktéw oraz radzenia sobie w trudnych sytuacjach. Trening pomaga dziec-
ku pozna¢ swoje mocne strony i uczy samoakceptaci.

Zajecia przeznaczone sq przede wszystkimi dla dzieci z trudnosciami w na-
wiazywaniu prawidtowych relacji oraz z trudnosciami w adekwatnym reagowa-
niu na syfuacje spoteczne.

Termin realizacji:

I semestr.

T grupa (kl. 4-6) $roda godz. 16.00-17.00

IT grupa (kl. 4-6) piatek godz. 16.00-17.00
ITT grupa (Kl. 7-8) piatek godz. 17.15-18.15
IV grupa (kl. 7-8) piatek godz. 18.30-19.30

Osoby prowadzqce:
Monika Zygadto - pedagog, trener TUS.

Informacja o zapisach:
Zapisy w sekretariacie poradni,
tel. 22 836 70 88.
Miejsce:
PPP Nr 2, ul. Karolkowa 53A, gabinet nr 205.



